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Créé en novembre 2004, REVHO est un réseau de santé régional dont I'objectif
principal est de faciliter I'accés a I'lVG en Tle-de-France pour les femmes qui le
souhaitent quels que soient la méthode et le lieu de prise en charge.

Son domaine d’intervention s’élargit a I'lVG instrumentale etala
contraception.

Accroitre l'offre de soins en facilitant I'accés a I'lVG et a la contraception sur le
territoire francilien.

Développer les différentes méthodes d'IVG en garantissant une qualité et une
sécurité des soins quel que soit le lieu de prise en charge.

Faciliter la pratique des professionnel.le.s par la mise a disposition des outils
nécessaires au suivi des patientes.

Assurer une continuité de l'offre de soin par la mise en relation des
professionnel.le.s de la ville et de I'hdpital.

Améliorer la qualité de la prise en charge par l'information et la formation des
soignant.e.s.



Formation a
I'IVG MEDICAMENTEUSE

CONTENU DE LA FORMATION

I'IVG en France : épidémiologie et législation

Pharmacologie mécanisme d'actions et protocoles

Indications, contre-indications et protocoles de la méthode

Difficultés du diagnostic précoce de la grossesse normale ou pathologique
Information des patientes et aide au ¢ choix de la méthode

Effets secondaires/complications

Suivi de I'VG médicamenteuse

Contraception apres une IVG

IVG médicamenteuse en ville : Modalités pratiques

Conclusion et évaluations

ﬂ La formation utilise des méthodes Médecins généralistes ou spécialistes en
pédagogiques dynamiques et gynécologie obstétrique ou en gynécologie
interactives (pré-test, groupes de travail, médicale mais aussi sages-femmes
cas cliniques, jeux de role, etc.). libéraux/ales ou salarié.e.s.

)
| La formation sétend sur une journée de 8h30 a 17h30 avec des temps de pause.




Formation a
I'IVG MEDICAMENTEUSE

En CSS/CMS

CONTENU

L'IVG en France : épidémiologie et
|égislation.

Débat sur VG médicamenteuse.

L'IVG médicamenteuse en bref.

Criteres d'inclusion et d'exclusion a I'VG.
Accueillir une premiere demande.

Effets secondaires et complications et
gérer la demande urgente

Contraception apres IVG médicamenteuse.
Mise en place de I'VG en centre de santé.
L'IVG en centre de santé : modalités
pratiques.

Conclusions, évaluations, et réponses au
pré-test.

La formation utilise des méthodes
pédagogiques dynamiques et interactives
(pré-test, groupe de travail, cas cliniques,

jeux de rdle, etc.)

OBJECTIFS

Transmettre aux professionnel.le.s des
Centres de Santé Sexuelle et Centres de
Santé, les connaissances et les outils
nécessaires pour accueillir, informer et
orienter les patientes et le couples en
demande d'un IVG médicamenteuse.

Connaitre les démarches administratives
nécessaires a la mise en place de VG
médicamenteuse en CSS/CMS

Personnels de santé : conseillers/eres
conjugaux/ales, secrétaires, infirmier.e.s,

personnel d'accueil...




Formation a
I'IVG MEDICAMENTEUSE

Formation d'équipes complete
médecins, SF et personnel daccueil CSS/CDS

CONTENU DE LA FORMATION

I'IVG en Francle ; éPidémioIogie e’F |égislation / Médecins Personneh
Pharmacologie mécanisme d'actions et Sages Femmes D'accueil
protocoles
Indications, contre-indications et protocoles de . Difficultés du . Calculer un terme de
la méthode diagnostic précoces grossesse
Information des patientes et aide au choix de la de la grossesse .
méthode normale ou - Leressenti des

, " i soignant.es- Partage
Effets secondaires/complications pathologige d'egpériences g
Contralcgpnon apres une I\/G B . Cas particulier des GLI
IVG médicamenteuse en ville : Modalités . Mise en place de VG

pratiques + SuividelVG en centre de santé
Conclusion et évaluations \nédicamenteuse /

FORME PEDAGOGIQUE PUBLIC

‘ Médecins généralistes ou spécialistes en
La formation utilise des méthodes gynécologie obstétrique ou en gynécologie

pédagogiques dynamiques et interactives médicale mais aussi sages-femmes libéraux/ales
(pré-test, groupes de travail, cas cliniques, ou salarié.e.s, Personnels de santé :
jeux de role, etc.). conseillers/eres conjugaux/ales, secrétaires,

infirmier.e.s, personnel d'accueil...

? La formation sétend sur une journée de 8h30 a 17h30 avec des temps de pause. ?



Formation de
FORMATEUR.E.S

Dans le cadre d’un partenariat avec la Direction Générale de la Sante, le réseau RE
formation de formateur.e.s a I'lVG médicamenteuse en ville et / ou a I'lVG instr

CONTENU ET DUREE

Cette formation comporte 2 volets :

Un volet théorique de 2 jours Un volet pratique en participant en tant qu'observateur.e
(formateur.e stagiaire) a une des 2 formations ou aux 2.
- Introduction a la formation, présentation des

participant.e.s et de REVHO

- Approche d'une formation : comment aborder une A la fin de la formation théorique et pratique, les
formation partie 1et 2 participant.e.s recoivent un outil pédagogique complet

- Spécificités de l'apprentissage pour adulte incluant des manuels de formateur.e.s et des diaporamas,
- Rapide présentation des modules pédagogiques ainsi que tous les documents administratifs permettant

- Exercice d'utilisation des modules de formation d'organiser et de mener a bien de futures formations.

- Principes de la co-animation

- Regles de base de I'animation

- Analyse des outils pédagogiques

- Présentation détaillée des modules de formation a VG
médicamenteuse et a I'VG instrumentale

- Profil des apprenant.e.s

- Ftre un formateur.e.s : identifier ses atouts et ses difficultés
- Maintenir le choix de la méthode pour les femmes : une
posture d'ouverture

- Organisation d'une formation, exercices pratiques

FORME PEDAGOGIQUE

Médecins et Sages-femmes de France La formation sappuie sur des methodes
entiere ayant déja une solide pédagogiques dynlam|quels gt |nterlact|ves ;
expérience de la pratique de I'VG. groupes de travail, cas cliniques, jeux de

role, etc.



Formation a I'lVG Instrumentale et sous

anesthesie locale et apres 13 SA

\,_

CONTENU |

’ - IVG instrumentales et sous AL et apres 13 SA : éléments d'épidémiologie.
- - Laconsultation pré-IVG.

- Rappels anatomiques.

- Préparation cervicale et antibio prophylaxie

- Les techniques de I'lVG instrumentale.

- Les techniques de I'lVG sous anesthésie locale

- [VG sous anesthésie locale : Spécificités.

- Prise en charge de la douleur.

- Aprés 13 SA ; Eléments techniques et organisationnels

- Complications en fonction du terme et du type d'anesthésie.

- Parcours complexes

- Accompagnement pendant le geste

- vécu des femmes.

- Faire des IVG sous anesthésie locale et/ou entre 12 et 16 SA.

- [VG instrumentale en centre de santé

- Tarifications

- S'organiser pour prendre en charge des demandes d'IVG avec anesthésie locale ou en salle blanche et ou aprés 13 SA.

- Conclusions, évaluations, et réponses au pré-test.

PUBLIC

Préparer les praticien.ne.s a réaliser des IVG Médecins et Sages-femmes exercant en
instrumentales, et sous anesthésie locale et les IVG | g N iy .
établissement hospitalier ou Médecins

instrumentales au-dela de 13 SA dans les meilleures C Santé
conditions de sécurité médicale. Cette formation exercant en Centre de Santé et ayant deja une

théorique sera complétée par une formation expérience de ['VG.
pratique en établissement hospitalier.

La formation sétend sur deux journées de 8h30 a 17h45 avec des temps de pause




Formation des

EQUIPES HOSPITALIERES
\-

CONTENU

y
W Cette formation aborde les différents temps de la prise en charge :

- IVG et contraception en France : épidémiologie et [égislation.
- Les différentes méthodes d'IVG.

- Calculer un terme de grossesse.

- L'accueil dans un centre d'IVG.

- Les mots de la demande.

- Les mots des soignants.

- Atelier partage d'expériences.

- Le rdle des soignants le jour de I'VG.

- Le suivi post VG : effets secondaires et complication

Former les équipes a l'accueil et a

l'accompagnement des patientes, des Personnels soignants et d'accueil des
couples, tout au long du parcours IVG en établissements hospitaliers.

établissement hospitalier.

La formation sétend sur 2 jours, de 8h45 a 17h30 avec des temps de pause.




Gestion des situations critiques en per
et post abortum

Revoir en situation et en équipe la prise en charge des situations critiques susceptibles d'étre
rencontrées lors d'IVG instrumentales.
Renforcer les process établis dans les équipes et notamment de consolider les compétences
non-techniques comme le leadership, la communication professionnelle sécurisée ou encore
la prise de décision en situation de crise.

- e

La formation proposée sarticule autour de 3 Médecins et Sages-femmes exercant en
thématiques spécifiques que sont la gestion établissement hospitalier ou Médecins
des situations critiques en per et post abortum exercant en
telles que I'arrét cardiaque, 'hémorragie ou Centre de Santé et ayant déja une expérience
Iintoxication aux anesthésiques locaux de I''VG instrumentale.




ECHOGRAPHIE DANS LA PRISE EN

CHARGE DES IVG

CONTENU

- Biophysique-Principe de I'échographie

- Rappels anatomiques

- Intérét de la datation et savoir &tre

- Différentes méthodes de datation d'une
grossesse

. Echographie de datation-Criteres de qualité

- Suivi post IVG

- Malformations utérines

- Situations particulieres

- Kystes-Myomes

- Aspects pratiques et organisationnels

- Conclusions, évaluations, et réponses au
pré-test.

PUBLIC

Médecins généralistes et
Sages-femmes ayant déja une solide
expérience de la pratique de I'VG et

n‘ayant pas de DU d'échographie

OBJECTIFS ET DUREE

Cette formation comporte 2 volets :

- Un volet théorique d'une journée
- Un volet pratique : Formation par simulation
haute-fidélité de 3h en soirée (1 mois apres)

L objectif de cette formation est de permettre
aux participant.es d'actualiser les compétences
échographiques et détre capables d'utiliser
I'échographie de maniere compétente et
sécurisée dans le cadre de la prise en charge
des IVG, tout en améliorant la qualité des soins
prodigués aux patientes.

1er Volet: La formation s'étend sur une
journée de 8h30 a 17h30 avec des temps de
pause

2eme volet : La formation sétend sur1/2
journée, de 18h-21h avec des temps de
pause
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